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L’Armenia, terra di cultura e storia delimitata dai fiumi Arasse ed Eufrate e nelle 
vicinanze della valle del Tigri, è parte di un mondo che è stato la culla della 
civiltà, che ha ospitato insieme alle più note popolazioni babilonese, assira ed 
urartea, l’ancora sconosciuta ed affascinante civiltà armena. Con questo viaggio ai 
confini della nostra realtà occidentale, ci immergeremo in un mondo in cui ancora 
il tempo è scandito dai ritmi di una civiltà contadina, un paese ricchissimo di 
bellezze naturali, paesaggi incantati e antiche chiese sotto lo sguardo del mitico 
Monte Ararat, il guardiano innevato che con i suoi 5.137 metri sembra abbia 
offerto approdo all'Arca di Noè dopo il Diluvio Universale. 

����������

�	� �
������ 
������ ��� ���
��� ����� �� �� � ��� ������ � � � �� �������� �	�� 
���	��
�
���

�����	��
������������
�����
	
���	�
���	
�����
�����������
	��
	���	�	��
�� ��	�
����� 	
�����

�������

�	��
����� ����� �
!���"����
������� � ������� � � ��� � � ������
	��	�
��� 	���	��	�� � ����
���

����	� ����
	��
����	��	���
������
������	��	� �����	������������� �

��� ������	�	��
��������	���
�

� 	� ������	��� 	
���������� 	
����	� ���
��!������
	��"##$�%��
����	

	���� � 	� ���������&'(�

�

��	��������	��!	
��������	��
�
������� 	
��
	���� �� 	
���) ����	
���	�	��
�* ���������	���������

���������������� �
��
	��"#"$�����
�������������
�	�	����� 	��� 	
�������	� 
���
�!�
������ ��
��

�	�����	���+ 
����� �
�� 	
����	���	
����	��	
��������
�� �� 	
���,��
��	� 
����	����������� ����	��

- ��	����������	���������	�����	� 
���
���	!!	�	� ���
��
��� ��	
�	��
	��������	����
	�����	
����	�

��� 	�����	�	��	!�
	��
��
����	
������  ����
�
�	���!
��������� ��� 	�� �����. ����	�	� ��%��
������

� �
���	������� 	!������	��/ �����	���������� �
����	���+ � �
��0������������ 
�	����������������
��

� 	���	�����,��
�����
�����
��
�
�	��!!���
������	�������
������������	�����	!!��
�������	
������

�	���� ����	� �	��  ��� 	� � ����� � �� �	�� �
	� �	��	� �����	�  ��	� �� ��	
���� �
� ���	�� 
	�� ��� �	
�� 	� ���


	�
����� 	
����

#	� �
����� 1� $%� �&� ��� ���
��� ���� � �� � � ' ( � � �� )�* + ( �� � 1� ��	22�
!� �������

32� �� 45� ��	6� � 1� ��
�� ��� �������
	� �
� ���	��� ��� ���� 	���� �� 
	���� � �������
�� ���

� ������2����	������	�	� ������	
������������	�������
���	������- �!�� �����
2���	�

�����	������� 	�0��	��"7(�	�������������������
���
	��������	���
8�
��� ����	�	� ��

%��
��������� �!
� ����9���	�������: �� �	���������������������
��	��������
 ��	
���

�	����	� ��� ��: �� �	����	�� �2���	
����	�
	
������	��� �
�	�� ��!������ ���
�
 ����������	

�������������	

�������������	

�������������	

�������

 

 

��	��
 � ��	� 

��
��	��
 � ��	� 

��
��	��
 � ��	� 

��
��	��
 � ��	� 

������

 



���	���� ��� 75''� � � ��� �
�� �	��	
�� �!������� 	� ��	� ��� ��� � 	����� �	���� ���
����

�	���� ��������	� ������	�
	���
������� ���������������	�
�!
���������
�������������

;�������
	� ��� : �� �	��� ��� � �
���	��� ��� � !�	�� �	�
����� 	
��� ����
�� ���

� �
���	�����

,	��
����� ������ �&� ������
��� ����� 1�* + ( ���- � )� �� � � � ) � 1� ��	22�
!� ������ � < � 2� �� 47 �

��	6�������������1* �����������������
��� �
	���������� ���	����	��	�������
	����=�
�	
������>���8���

�
�� �	�� ���!��� 
�?� �	���� ��� �� 	
��@� ��������� �
�� 
�� �
��� !���� ���� ���	��� 	� ����� ��	� 
����
��

����	� 
�	���� �
��!����	� 	� ����
	��	� ��� � ������� �� ������ �	��	� �
 ��������
�� ��� ��%���� ���
��� ���

������ 	� ������� ��� ��� 
�	���� � �
������� ��� - �
���
� 	� : �!�
��� �	�� / ���� �	���� �
���	����

������ �
�����
����	��	���+ � �
��0������
���	�	� ��%��
����	��������	!��
	��	��* ��������
��	���	�

� 	����!����	�� �
��!
	�	� ��	��	�����	�%������
�
��
���

�� 	�	������ �
���	����
��������	�	� �����

��
���	��� ��2�����
2�� 
��
���� 
	����  ��	���� 	� �A� 
	�
���	�	� �� �
� �	
����
�

.	� �
����� �� � �!�$ �&� ��� ���
��� ����� �� - � )� �� � � � )�� �� + / � �� �0 � ��1( � 1� ��	22�
!�

������ "5� 2� �� 4$� ��	6� �� =�� �	��	�	� �� �� 
�	��� �	���� ��� �����!!��� ��� B�����
� � ��� ���	�� �
� �����

��!!��
!	�	� ��� ���C�
���������0����� �
��!
�������
��������������	!!��
��� ��	��	�������
�
��	�

%�	��	������
�	�
���	����� �
�� �����	����D ������	���	��  �	��	!����������
��������������
�?��	����

�	���� �� 	
����9��	� ���
�	�������
	����� �
���	���� C�2���2�. �
2���	���!!��
!	�	� ����
��
�����

������ ��� ��� � �
�� 	� 
���� �	� 
�	� ��� � �
�
��� 
	����  ��	���� ��
!�� �
� 
	������� ��� %����� 7 � 2� ��

��!!��
!	�	� ������
�	
�������
���	������: �!������
��

�������
� �
������
������	�������������

���� 
�� 	� ��!
� ���� E��
��� �	��	� �%���	F�� �
� ���� �� ���	��	� 
	����  ��	���� �� ���� �� ���
����	1
�	� 
	����@� ,� ��� ��!��	�	� ���  ����G� � ����	�	� �� %��
��� �
� ���� ��� ��!�� ����� B���� ���	� �	���

��

� �
���	��	���	
�	�
	�����
	�
����� 	
�����

2	� �
������ �
�3 �&� �#� ���
��� ����� �� �� + / � �� �0 � ��1( ��� + / � * �� ' �� � � � �� * �	22�
!�

������ ""� 2� �� 4$� ��	6� =�� � �
	�	� ��  �
�� ��� �����!!��� ��� � ���� ���	� �����	�	� �� �����
���	��� ���

� ������
2��	�����	��
���� 	�0��	��/ �����	������
���	������
���	��� �!!������	
���������������	��

�����	� 
���������
	�����
��
���	���	�	�
���	!!����� �
�������
	
�������	��B�!�����- 	��
���7�'''�

� 	���������	����������!������
����
	� ���	����#H'�2� %�	����������	��	�����%�����������������������

��������
�	
����- ��� ��
	��������D ����
��	����- 	��
���	
��	�
	�
����� 	
����
�
	
���
	���

�	��
�������3 � ��&��,����
�����������' �� � � ���+ ( �+ �' �1���	22�
!�������"'�2� ��4<���	6�

. �����������
���	������- 	��
��
������
���� �������
	
�������	����!���. ���������� 	��	���	���� 
�����

2����2����4�/ �1/ . ����	���� �=�6�����
����������!!������D ���������
���	�	� ��������!�������- 	��� �	�

�����	�	� �����������
�	���!�������- 	��� �4�. 1/ �����	��6������ �!����	���
�	�������
�� �� 	
�����	�

����  	�����I��
������0�������!!���������
!������������
��
��
��	���	�������	�����	�� �
��!
	����

- 	��� �� . 	��	� �� �� � �
�� 	
��� �������� ��� �����!!��� ��� �	!�	!���� �
� �	� 
�� �	
���� �����	!���� 	��

	��
�� ���� ��� 
��	���	� �� 
����
���� ������ 
	�� ��� 
��
��� 	� 
��� ��� 
����� �
� ��� � �
�� �	���� ���

� �
���	��� ��� * ��2����� >��� 	� 
��� �
����� �	���� ��� �
�	
�����  ���	���� ��� - � �����	��� ��	��

�	��
�������	!!	
����������	�	����* ������
	��� �
��
��������%����%�	�����
 ������� 
�	!���
���
�

�������� ���	����� 
	��  �����	� ��� ��
�������� ����%��� ��	� 
���	
���� ������
���	��J� �����	�	� ��

�
 �
	����=��	������K �������	��/ �. ��	���; ��������	� 	�	� ��
	�����
	�
����� 	
����
��	
�������
����

�	!�	!�������	��
�
�	��	�� ��� 	���

�



�	��
�������
�������.����
���������� ���+ ( �' �' �� � � �� �����	22�
!�������# �2� ��4$���	6�

* ��
� 	����������!!������L��������
�	������������ �
���	�������L!�	
�1D �����
2��

��	������	����/ ���	�������
���	������������
	�����
8�
��	��� ��� 	�. �����
�����������


�� 	�,��	!������%�	��������
���	!!������ �
���������� 	
����	�
�	 	�A�!	��������


	��	����
��	���	�� ��� 	���
�����������	�� ����
���	����	��I���	� ����* �� 	���
�J��

�����������	��	
�	����� �
���	������* ��	���� 
�
������������������
��� ���	����

 ���� ������
	�
������	�
	�����
8�
���	��� ��� 	��. �����
��	��
	�
����� 	
����
��

�	
�������
������ �
���	����

"	��
����� ����� �
!���2����
�������� ��� � � �� ��� / � � �� � )�� � � ��	22�
!� ������ #2� �� 4H �

��	6� 1. ������ ��� � �
���	��� ��� * ��	�� 4�/ 1/ ���� �	��6� 	� ���I�
����� ���	��������� ��� >�����
!	�

������� ��� $�'''� � �=�� ���
��� ��
!�� ��� ���� 	� ���
� 	�� �	���� M 	�� �2�� 
������� �������0� ����������

 �� ��������	
�����	���+ 
��
	�- ���	�����
	����������������� 	
����	�� ����	��	���	����!	
�������	��

=�
��
�	�	� �� ��
� �
� ��	22�
!� ���� �����!!��� ��� >	����� �	���� ��� � �
���	��� ��� � 
�	��
2� 4#5<�

� �� �6�������
���	������D �����
2�	N��
���	��
�?��	��� �
�� 	
����	���� �� 	
���� 	��	���	�����������

�� ����� "77� 2� � ��� �	�	��
� 	�  �� ���������� ���� ��� / � 	� / �� �	��� �
� �
� ���!�� �
���	������	� 	� �
� �
�

�� ��	
�	� �������������������D ����
��	����D �����
2���	�
����	�	��
	��	���� �����	� ��
���
���	�

�� ��	
���	��
��
�
�����	������	
���������!����	�	�
�� �
�	�!��	���	�
����� 	
����
��	
���
	��

��
8�
��	�� ��� 	�� 
����2���

��	� �
����� �� $%� �&� ��� ���
��� ����� �� � / � � �� � )������ � � � �� � - �� 
���	� ��� D �����
2�

�	������������!!������ � �	
��
���������	�
	�������������!
��	���
����� ����� ��%�����0����������	�0����

��
���	��� ��� >���1. ���
� 4�. 1/ . ��� �	��6� �������� �
� ��� �� �� �
� ����	�� ,� �
�� �	�� ��
������ �	����

=��	��� � �� 	
�� � 
���������� 
	���O� ���� ,� ������ �	
���� 
��!��
�	��� 
	�� "$ � �

�� � �	!�����

����� �
����	��	�� ,� �
� ���!�� ��� 
	��	!��
�!!���� ��� �  ������ ��� ��!
	���� 
���� ��� ����!
	� 	� 
�������

����
�� ���  ��� 	� � ��2��� . ������ ��� ��� 
�	���� ��� ;���� �����
� �	�� 5'5� ��=��� ��� . �����
�� �	����

�	��!��
	���� 	
���
���������������� �
����	���+ D ;- =) �����	�������������
�?��
����� �=���	����	�

��� 	
��� B�� �	!!	
��� ����������	� �� - �
� � �	!����� ����� �
����	�� ��� 
��� �� 2������2P�� ��� 	
�� ���

���������
	� �	���� ����	����	� ���� 
����� �
������� ��� =������ ��	����� ;��� �����
� ��!
� ���� E%���

����	�	� ��+ 
�!	
���F�� ���
���� . ������ ���	� ���	�	� ��� - ��� �8�
	� 	� - ��: ��
��� 	� � 	� ��� * 	� 
��� ���

K ����
����4. ��1/ ��	��� �=�6�������� �
�� 	
����
�	�����
	�����������	�������� �
����	���+ � �
��0���
�

�	����� ������� �� �	�	��
��� ����	� ����
	� �
� ���	��� �	
�� �
� �
� ��������
��	� �������
�	� ��
� �
�


��!��� � �� ��2����������	�
	�
����� 	
����

��	� �
����� �� ���� �&� ��� ���
��� ����� �� � ����� � � ��� � ��� � �� �
� 
��� �� � ����
��

���� 	��� 	
����
� �	��
������ ������!�� �	��	� ��� ����0��	��
�������� 	� �� ���������� ����� ��� ��
	��


	�����
	
������ ������
	����	��
�������� �������
�� ����
�����

�

�

�

�

�

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
 
 
 

 



� � � � � �� ��	 � 
 � � � �
 � � �� � � �� �
 � 
 � � � � �� � 
 � ��� � � � � �� ��	 � 
 � � � �
 � � �� � � �� �
 � 
 � � � � �� � 
 � ��� � � � � �� ��	 � 
 � � � �
 � � �� � � �� �
 � 
 � � � � �� � 
 � ��� � � � � �� ��	 � 
 � � � �
 � � �� � � �� �
 � 
 � � � � �� � 
 � ��� � �� � �� � �� � � �� ��� ��� ��� � ����
� � 
 
 � � � � � � � �� � � � 
 � �� �� � � � � ���� � � � ��� �� � � � � ����� � 
 � ��� � �� � �
�

�����������	
��
���
• ���������	
������������������������
��

���
�����
��������������������������	�����
����������
���	
��
• �����

����	���	������
���������������	������

���������������
• ��
��������	�

������	������
• �����

�����
�����	���
• �����

����	���	����������

����������	������
• �	����������������
�����
��������
����
��
���
���������	��	�����
• ��
����
����	����
�����������
������	���������������
• �

�
��������������������	�  �������	������������	���������	�  ����
• !���������������	�

����	���������
����������������������
����������	��	�����
• �	�
��	������������
�������	���
����
• �

���������	��
����	�����
• �

�
�	�����������
�����������"�	����

�
���
���
�

���������
�
���	
��
���
• �������������
���
#��
• �����

����	���	�������������������������
�	
#�	���
• ���
��
�����
�	����	����	
������
• $���
��
��
�	���������������������
• ������%�����������
�	�

�������
��
���
�������&���%�����
���	����'�
• "����������

�
�	�������������������
• �����������
���������������

����	�
�������������������

�

��������������������������		

������

������

��		

��



����������������������������������������������

��

		��

����

��������

��������		





��������������������		������������������������(��)*�"+�,*����-./0/1220�
��
�� ��
���	��
�
���@�"H����
�

���* ����) 
	������������	�������������������

�����	��
���

�	� 	
���%��������
�	��	
���	���
��������
���	����

����������� ������	��	�����  	��	�		�	��	��
�	�����	���	������

 

E’ necessario  il Passaporto con validità almeno 6 mesi successivi alla data della partenza  
�

Penali di recesso 
Al partecipante che receda dal contratto prima della partenza saranno addebitate le seguenti penali : 
fino a 31 gg prima della partenza   - 10% della quota totale; 
da 30 a 21 gg prima della partenza - 25% della quota totale; 
da 20 a 11 gg prima della partenza - 50% della quota totale; 
da 10 a 3 gg prima della partenza   - 75% della quota totale; 
meno di 3 gg prima della partenza - nessun rimborso 
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AVARAYR T.O. e TOSCANA TREKKING�
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tel. 0586 423637 – fax 0586 069006 – cell. 339 5348336 - email: �
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